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L'enquéte « Conditions de vie et aspirations»

Enquéte réalisée en ligne au début de l'année 2018 (décembre 2017- janvier
2018), aupres de 3 016 interviewes habitant sur tout le territoire francais (France
meétropolitaine, Corse et DOM-TOM) ages de 15 ans et plus

Méthode des quotas :
- 1) quotas : ZEAT, taille d’agglomération, age, sexe, catégorie socio-professionnelle et type d’habitat

« 2) redressement, notamment sur la variable croisée age x diplome

Des questions propres a chaque client et d’autres mutualisées
* Une vingtaine de criteres sociodémographiques

 De trées nombreuses questions portant sur les modes de vie et les opinions de la population, les
inquiétudes, les préoccupations, la famille, la santé, |‘environnement, les loisirs, les pratiques
culturelles, le moral économique, |'opinion sur le fonctionnement de la société, les politiques sociales,
etc.



Contexte et objectifs de cette étude

> La Banque Postale a inséré des questions dans I’édition 2018 portant sur :
Les Francais et les projets :
B Leur perception de la notion de projet
B Leurs projets pour les cing ans a venir : personnels, professionnels
B Les conditions et les soutiens qu’ils jugent nécessaires a la réalisation de leurs projets

L’opinion et les comportements dans le domaine du financement participatif

> Avec la mobilisation du dispositif d’enquéte du CREDOC, La Banque Postale
vise plusieurs objectifs :

1/ Brosser les principaux mouvements de la société francaise au début 2018
2/ Proposer un focus sur les projets personnels et professionnels des Francais

3/ Rattacher les comportements avec d’autres tendances sociétales émergeant du corpus de
guestions mutualisées de I'enquéte
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Le projet

Un mot a connotation tres
positive



Si je vous dis : « projet » ?



Une notion évocatrice

Le projet :

une notion évocatrice pour une large majorité (85%),
teintée d’'une connotation positive pour presque tous

Quels sont les mots ou expressions qui vous viennent a l'esprit
lorsqu’on vous parle de « projet » ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus

1596 seulement des répondants ne
savent pas, ne disent rien ou indiquent
qu’aucun mot ne leur vient a l'esprit

1206 seulement des répondants sont sceptiques :
« du pipeau >», « bof », « foutaise », « mot a la mode >,

« technocratie »

Moins de 1%b6 des répondants utilisent un registre négatif :
« danger », « difficultés », « chdmage », « compliqué »

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangcais », début 2018.



Des registres variés, a connotation trés largement positive

Quels sont les mots ou expressions qui vous viennent a I'esprit
lorsqu’on vous parle de « projet » ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus DanS Ie IeXique Utl I iSé, de grands
registres se dessinent :

Des termes plutdt généraux

relatifs au futur : « Avenir » (terme
présent dans un tiers des réponses),

« Espoir », « Changement », « Objectif »,
« Envie », « Réve ».

Des mots dérivés de verbes
d’action qui évoquent l'idée de
construction « Création / créer »,

« construction / construire », « batir »,
« entreprendre »

Des mots désignant des projets
concrets, plutdét du domaine de la
vie privée :

« Enfant(s) », « Famille », « Mariage »,

« Bébé », « Vacances », « Voyage »,

« Maison », « Travaux », « Immobilier », «
Achat », « Placement »

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.



Une large majorité attribue de multiples vertus au projet

Avoir un projet...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en % de tout-a-fait d’accord et assez d’accord
« A au moins un projet » = ayant répondu « Oui » a I'un des 12 exemples de projets cités

Permet d'étre pleinement acteur de sa vie N——————————_ 58
personnelle g 7 4

Permet de sortir du quotidien I ©0

Donne du sens a la vie, Rend la vie plus belle I ©0

Permet d'étre pleinement acteur de sa vie I————————— 84
professionnelle e

Permet de renforcer les liens avec son entourage I 7©

Permet d'avoir une action positive sur le monde I 5

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.

B TOTAL
B A au moins un projet
B N'a aucun projet

Dans tous les groupes sociaux
au moins 3 personnes sur 4
souscrivent a ces assertions

Les porteurs de projets
sont plus élogieux que
la moyenne

Mais ceux qui n‘en ont
pas sont également
sensibles aux effets

positifs d’un projet sur

la vie quotidienne




De nombreux porteurs
de projet, dans un
contexte plutot
favorable
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Plus de la moitié des Francgais estiment que c’est une bonne
période pour se lancer dans un projet

Diriez-vous qu’en ce moment, c’est plutét une bonne période pour
se lancer dans un projet ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

C’est plutot une bonne période ...

Champ : ensemble de la population qui estime que c’est tout-a-
fait ou plutdét un bon moment, en %

B Dans votre vie personnelle
m Dans votre vie professionnelle
m En France, en général

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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ou s'améliore

62

1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007

Source : CREDOC, enquétes sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais »

2008
2009
2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

40

2018

13



Une bonne période pour se lancer dans un projet...

un sentiment néanmoins diversement apprécie
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... avec des disparités selon les profils socio-démographiques

C’est une bonne période pour se lancer dans un projet pour
une majorité (57%) de Francais et notamment pour...

»Les personnes qui déclarent « boucler
facilement leurs fin de mois >» (71%)

»Les diplomeés du supérieur (64%)

>»Les étudiants et les séniors
(respectivement 66% et 72%)

»Les hommes (62%)

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Une bonne période... sur des plans difféerents

selon les publics et les périodes de la vie
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EN FRANCE, EN GENERAL (50%)
» Hommes (57%)
» Classes moyennes supérieures et hauts revenus (respectivement 56% et 59%)

» Jeunes seniors et seniors (respectivement 71% et 82%)
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DANS VOTRE VIE PERSONNELLE (34%)
» Femmes (39%, contre 29% des hommes)

» Etudiants, jeunes actifs et jeunes familles (respectivement 42%, 41% et 40%)
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DANS VOTRE VIE PROFESSIONNELLE (15%)
» Bas revenus et classes moyennes inférieures (respectivement 19% et 18%)

» Etudiants, jeunes actifs et jeunes familles (respectivement 26%, 24% et 24%)
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Et concretement ?
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Preés de deux Francais sur trois sont porteurs d’un projet « choisi »

a I'horizon des cinq prochaines années

Changer de lieu de vie : déménager dans une
autre région, un autre pays

Vous engager dans une association, la vie de
votre quartier, une cause qui vous tient a cceur

Changer de métier ou d'entreprise

Acheter un logement : résidence principale ou
secondaire

Vous installer en couple, avoir un enfant

Vous mettre a votre compte en activité
indépendante

Vous mettre a votre compte en franchise

Autre projet

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %
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Avoir des projets :
une situation conditionnée par I’'age et la situation d’emploi

(23%)
13%

O [l

Mineurs Etudiants Jeunes
actifs

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants ?
(changer de lieu de vie, s’engager dans une association, changer de métier ou d’entreprise, acheter un logement,
s’installer en couple ou avoir un enfant, se mettre a son compte en indépendant ou en franchise, autre projet) ?
En 26 ne déclarant aucun projet

299%

Jeunes

familles installées séniors

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

42%

Familles

53%

Jeunes

63%

Séniors

50%

40%

30%

20%

10%

0%

18%

Chdémeur

32%

Actif occupé

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018.

46%0

Inactif
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Mais pas par le genre ou la situation financiere

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants ?
(changer de lieu de vie, s’engager dans une association, changer de métier ou d’entreprise, acheter un logement,
s’installer en couple ou avoir un enfant, se mettre a son compte en indépendant ou en franchise, autre projet) ?
En 26 ne déclarant aucun projet

37%

Homme

Source :

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

36%0

Femme

50%

40%

30%

20%

10%

0%

32%

Vous bouclez

fins de mois et
mettez de
I'argent de coté

39%0

38% e 37%
P— —
Vous bouclez Vous bouclez Vous étes
facilement vos vos fins de mois vos fins de mois, obligés de
sans mettre de mais vous puiser dans vos
I'argent de coté restreignez réserves pour
boucler vos fins
de mois

CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francgais », début 2018.
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7 Francais sur dix doivent egalement gérer, dans les cing ans, un

projet qui s‘impose a eux

D’ici cinq ans, pensez-vous avoir a...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Apporter de |'aide au quotidien a une personne . 0
de votre entourage familial
Soutenir les projets de vos enfants ||| G 20
préparer votre retraite ||| GG 30

Préparer votre transmission - succassion _ 30

50

40

30

20

10

| 1
30
27
Aucun projet sur les 4 Un seul Deux ou plus
évoques

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Quasiment un Francais sur deux mene de front deux types de
projets

]

15%0

64%b des indépendants

63% des chomeurs et 61% des cadres 35% des 27% des non diplomes,
retraités et des 37% des 219%b des personnes au foyer

jeunes séniors, étudiants et des 229%0 des séniors
41% des séniors jeunes actifs

Aussi bien les hommes que les
femmes, les ruraux que les Parisiens ...

25



Une population optimiste quant a l'issue de ses propres projets,
mais qui ne sous estime pas les difficultés éventuelles

... malgré les difficultés

Pensez-vous que vous arriverez a mener a bien
votre projet ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus déclarant au 5 !; , /()

moins un projet, % de Oui certainement et Oui probablement

pensent qu’il est difficile

O d’avoir des projets aujourd’hui
8 4 /O Surtout les moins

diplébmés

(66%0 des non diplomés,

EStiment qu’ils 6490 des diplémés de

niveau DNB)

a.r r i Ve rO nt a Et les personnes disposant

de faibles revenus

réal ise r Ieu r (67%0 des bas revenus)
prOJEt--- 83%

93% de ceux qui bouclent leur estiment C]U’Oﬂ ne sait pas

fin de mois facilement et : ;
mettent de I'argent de coté, tOUjOUI’S comment faire pour

réaliser ses projets
91%b6 des personnes a hauts
revenus

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Des projets de longue haleine : une majorité de projets a I’'horizon
de deux ans au moins

L
* . . :
Y A quelle échéance pensez-vous réaliser votre projet ?
. Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus déclarant au moins un
. projet, soit 85% de la population totale
#

A moins de 2 ans :

Surtout changer de métier ou
d’entreprise (63%) et s’installer
en couple, avoir un enfant (63%o)

A plus de 2 ans :
Surtout préparer sa succession
(67%) et préparer sa retraite

(65%)

‘f

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018.
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Des projets qui importent

Ce projet compte-t-il beaucoup pour vous ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus déclarant au moins un projet, soit 85% de la population totale

7 1 O/ Notamment si interrogés sur
O « se mettre a son compte »
. , (82%0)
des Francais déclarent que

pour eux

des projets « choisis » (74%bo)

> 74% des Femmes

» 75% des Diplébmés du supérieur
> 78% des Etudiants

» 77% des Jeunes actifs

» 79% des Jeunes familles

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018.
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A chaque projet,

son public
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Les étudiants et les demandeurs d’emploi sont les plus attirés par un

changement de lieu de vie

O

O

Changer de lieu de vie : déménager dans une
autre région, un autre pays

Vous engager dans une association, la vie de
votre quartier, une cause qui vous tient a cceur

Changer de métier ou d'entreprise

Acheter un logement : résidence principale ou
secondaire

Vous installer en couple, avoir un enfant

Vous mettre a votre compte en activité
indépendante

Vous mettre a votre compte en franchise

Autre projet

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

. 0 s
I 0 S
I 0
I 0
I 0
I 12

I -

I

0 10 20 30

=

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants

62906 des étudiants,
40% des chémeurs,
mais seulement 16% des retraités

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

25% 25%

o o &2 o o o g
& & & N & o o
N » o> o
& S > & 2@ ) )
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(3 N & O
N .500 S N
<®

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018.
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Les projets d’engagement associatif sont répandus dans toutes les
catégories de la population, mais légerement plus fréquents chez les
plus diplédmés

I I D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants
‘ ‘ Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Changer de lieu de Ve demeNa g NS LN N S

autre région, un autre pays
-

[ vous engager dans une association, la vie ° | o 25 [ Au moins 20% dans tous les groupes

votre quartier, une cause qui vous tient a coeur 41% des étudiants et 33% en lle-de-France

Changer de métier ou d'entreprise [ INEGTGNGTGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGENEGENN ©c

Acheter un logement - TeSidenCe PNl Ol . >/ 0%
secondaire
. B 30%
Vous installer en couple, avoir un enfant | N 02 30%
< .., 249
Vous mettre a votre compte en activité

ave I 1 20%
indépendante

20%
Vous mettre & votre compte en franchise | 5

Autre projet I 4 10%

0%
Non diplémé BEPC BAC Diplémé du
supérieur

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018.
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Les changements de métiers ou d’entreprise sont surtout envisagés
par les chomeurs (retour a I’emploi) et les cadres et professions
intermédiaires

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Changer de lieu de Ve - 0o M N g NS LN Y 3

autre région, un autre pays

VOUS ENgager dans UNe aSS oI alion, 18 Ve (e . >

votre quartier, une cause qui vous tient a coeur

s . . o) &
Changer de métier ou d'entreprise | INGcNININGNGGGGG 2 c => 60%6 des chomeurs,
36206 des cadres et 35%0 des
Acheter un logement : résidence principale ou I o/ professions intermédiaires
secondaire
Vous installer en couple, avoir un enfant | EGzG<GNzGNd@GEEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEN 60%
Vous mettre _a votre compte en activité I 50% 48% o
indépendante
Vous mettre a votre compte en franchise | N 5 40%
Autre projet N 4 30%  (349%)
20%
0 10 20 ’
10%
(3%)
Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018. 0% ) ) ) o
Mineurs Etudiants Jeunes Jeunes Familes Jeunes Séniors
actifs familles installées séniors
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Acheter un logement, un projet plus répandu chez ceux qui jouissent
d’une certaine aisance financiéere

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Changer de lieu de vie : déménager dans une . o

autre région, un autre pays

VoS BNgag T AN LN A Ol O, 18 Ve (e o

votre quartier, une cause qui vous tient a coeur . .
459%b des « jeunes actifs >,

Changer de métier ou d'entreprise | NN ©c 41% des moins de 25 ans,
36%0 des cadres et 34%b6 des diplébmés du
Acheter un logement : résidence principale ou R => supérieur,
secondaijre 30% des habitants de I'agglomération

parisienne

Vous installer en couple, avoir un enfant [ NNNININININGGEGNGEGGNGEG 2

40%

Vous mettre a votre compte en activité
p I 1>

indépendante

Vous mettre & votre compte en franchise [N 5 30%
) 21% 21%
Autre projet N 4 20% 19%
0 10 20 3
10%
Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018. 0%
(o]

Vous bouclez Vous bouclez vos Vous bouclez vos Vous étes obligés
facilement vos fins fins de mois sans fins de mois, mais de puiser dans vos
de mois et mettez mettre de I'argent vous restreignez réserves pour
de lI'argent de coté de coté boucler vos fins de

mois
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Un Francais sur cinq envisage de s’installer en couple ou d’avoir un
enfant, un projet qui concerne plus de 4 célibataires sur 10

‘.‘ D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Changer de lieu de vie : déménager dans une I oS

autre région, un autre pays

VoUS eNgager dans Une ass Ol 18 Ve e e >0

votre quartier, une cause qui vous tient a coeur

Changer de métier ou d'entreprise [ I NEGNGTNTNTGNGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGEGENEGENEGEGENE

43%0 des célibataires

Acheter un 1ogement = 1eSidenCe PN CiPale Ol e > 1 o

secondaire

[ 58%]

58%

. _ 60%
Vous installer en couple, avoir un enfant| KRGz - =>

Vous mettre a votre compte en activité I > 50%
indépendante

Vous mettre a votre compte en franchise | N 5 0%

Autre projet N 24 30%
0 10 20 30 20%

i 10%
Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francgais », début 2018.

0%
Mineurs Etudiants Jeunes Jeunes Familles Jeunes Séniors
actifs familles installées séniors
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Les projets de création d’entreprise sont davantage portés par les
jeunes et les demandeurs d’emploi

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Changer de lieu de vie : déménager dans une I oS

autre région, un autre pays

VOUS BNgager dans LNe A S Ol O, 18 Ve (e o >

votre quartier, une cause qui vous tient a coeur

Changer de métier ou d'entreprise [ NEGNGTNGNGEGEGEGEGEGEGEGEGEEGEGEGEGENGE O
Acheter un |Ogement . résidence principale ou _ 24

secondaire
Vous installer en couple, avoir un enfant | NININGI<N<z<GEEEEEEN 2
Vous mettre a votre compte en activité I 26%b des chdmeurs
indépendante 27% des étudiants et 21% des jeunes actifs

Vous mettre a votre compte en franchise | I 5 => 17%b des étudiants, 149 des chémeurs et 11%b0 des jeunes actifs

Autre projet N 24

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Les projets de voyage ou de vacances dominent parmi les « autres

projets »

X

D’ici cinq ans, pensez-vous réaliser un projet parmi les suivants

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Changer de lieu de vie : déménager dans une I oS

autre région, un autre pays

VOUS BNgager dans LNe A S Ol O, 18 Ve (e o >

votre quartier, une cause qui vous tient a coeur

Changer de métier ou d'entreprise [ NEGNGTNGNGEGEGEGEGEGEGEGEGEEGEGEGEGENGE O
Acheter un |Ogement . résidence principale ou _ 24

secondaire

Vous installer en couple, avoir un enfant [ EEGNGTNGGEGEGEGEGEGEGEGNGEG 2

Vous mettre a votre compte en activité
o I 12
indépendante

Quel autre type de projet ?

Vous mettre & votre compte en franchise [N 5

Autre projet I I =>

0 10 y

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.

Champ :individus déclarant avoir un autre type de projet, en %

= \/oyage, vacances
= Travaux, amélioration de I'habitat
= Achat d’un véhicule automobile

= Autre
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A chaque public,

son projet
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Démeénager et s’installer en couple, les projets les plus

partagés chez les plus jeunes

Mineurs : en moyenne, 2,4 projets

[ ) @
Vous installer en couple, avoir un enfant | NG -0 ﬂm
Changer de lieu de vie, déménager I
Vous engager dans une association, la vie I
de votre quartier

Changer de métier ou d'entreprise | NEGNGNGEGEGEGEGEG 34
Acheter un logement (rés. Principale ou I 2

secondaire)

Vous metre & volre comple en aclivil® e > Etudiants : quasiment 3 projets en moyenne,
moins de 10% n’ont aucun projet

indépendante

Vous mettre & votre compte en franchise || IIEIEIEGzGzG 16

Changer de lieu de vie, déménager

&

Vous installer en couple, avoir un enfant | I 50

Changer de métier ou d'entreprise
Vous engager dans une association, la vie de
votre quartier

Acheter un logement (rés. Principale ou
secondaire)

Vous mettre a votre compte en activité
indépendante

Vous mettre a votre compte en franchise

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.

I, <3
I
I 7
I 27
I 7
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Changer de métier ou d’entreprise : le projet le plus
partagé par les 30-59 ans

Jeunes actifs : 2,5 projets en moyenne Jeunes familles : un peu moins de 2 projets
SR\ en moyenne
Vous installer en couple, avoir un enfant [ NNININGIGNTNGNGNGNGEGEGEGEGE 55 ﬂ%
Changer de métier ou d'entreprise 41 h
Changer de métier I 5
Acheter un logement (rés. Principale ou [ ——————
Acheter un logement (rés. Principale ou I (5 secondaire)

secondaire)

Changer de lieu de vie, déménager IIIINININGTNGNGEGEGNE /2

Vous installer en couple, avoir un enfant I o

Changer de lieu de vie, déménager NG °5

Vous engager dans une association, la . o .
vie de votre quartier Vous engager dans une as§00|at|on, la
vie de votre quartier

Vous mettre a votre compte en activité
indépendante

-

I 05
Vous mettre a votre compte en activité .
indépendante

I 16

Familles installées : 1,2 projet en moyenne

Changer de métier ou d'entreprise
Changer de lieu de vie, déménager I 05
Vous engager dans une association, la o

vie de votre quartier

Acheter un logement (rés. Principale ou I

secondaire)

Vous mettre a votre compte en activité I
indépendante

Vous installer en couple, avoir un enfant | NI °

Vous mettre a votre compte en franchise [l 3

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Les séniors souhaitent surtout s’engager dans la vie associative ou la
vie de leur quartier (1 sénior sur 3)

Jeunes séniors : moins d’un projet par personne

Vous engager dans une association, la vie e_0©0
929 ’ I 22 SO

de votre quartier

Changer de lieu de vie, déménager IIINININININGGEGEGEGEGEE S
Acheter un logement (rés. Principale ou I 2

secondaire)
Vous installer en couple, avoir un enfant Il 3

Vous mettre a votre compte en activité
indépendante . 2

Changer de métier ou d'entreprise [l 2

Vous mettre & votre compte en franchise | 0

Séniors : 63% n’ont aucun projet

O O e ooy o2 —————— ) O

vie de votre quartier
Changer de lieu de vie, déménager I 8

Acheter un logement (rés. Principale ou
secondaire) . ©

Changer de métier ou d'entreprise | 3
Vous installer en couple, avoir un enfant [l 2

Vous mettre a votre compte en franchise [l 1

Vous mettre a votre compte en activité

indépendante I o

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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A cOté des projets « choisis >,

des projets qui « s'imposent »

4



Apporter de l'aide a un proche du cercle familial : le projet le plus
partagé

D’ici cinq ans, pensez-vous avoir a...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en % = i . . )
Le projet le mieux partagé : au moins 32% de tous

les groupes sociaux le prévoient

Apporter de |'aide au quotidien a une personne I (0 —) < Autantles hommes (39%) que les femmes (41%0)

de votre entourage familial

| | Autant ceux qui ont du mal a boucler leurs fins de
Soutenir les projets de vos enfants | NN 40 mois (39%) que ceux qui peuvent mettre de I'argent
- de coté (39%0)

préparer votre retraite || | R 30
préparer votre transmission - succession ||| | AN 30

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Soutenir le projet d’'un enfant : le défi des quinquas, la gageure
des foyers monoparentaux

D’ici cinq ans, pensez-vous avoir a...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Apporter de |'aide au guotidien a une personne I
de votre entourage familial

O,
Soutenir les projets de vos enfants ‘_ 40 => 62% des couples avec enfants,

69%06 des foyers monoparentaux

, ‘ 60%
préparer votre retraite || | R 30
préparer votre transmission - succession ||| | | A 30 =0%
46%

40%
30%

20% (20%)

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
10%
0%
Mineurs Etudiants Jeunes Jeunes Familes Jeunes Séniors
actifs familles installées séniors
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La préparation de la retraite : une préoccupation qui culmine juste

avant 60 ans

D’ici cinq ans, pensez-vous avoir a...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en %

Apporter de |'aide au guotidien a une personne I

de votre entourage familial

Soutenir les projets de vos enfants ||| GGG :0

Préparer votre retraite ‘_ 30 =>

préparer votre transmission - succession ||| | AN 30

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

A

(8)

609206 des familles installées

80%

72% °%

65%
57% 29%
aa 47% 2%
| | | 24%
I I I | « 0 I
® © ®

&&&&&&&é’&&

)

Source :

’b > ’b 'b ’b > > >
2 @ 0 A P @ 2 & 2% 9 of A o A
A S A R R A @ @f @‘ é° 6*’ «° AV A ¥
@6\‘5 Q®

CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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La préparation de sa transmission ou de sa succession est
davantage l'affaire des plus de 60 ans les plus nantis

70%
. 59%
60%
ye s = .s 50%
D’ici cinq ans, pensez-vous avolir a...
Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en % 40%
(o)
Apporter de |'aide au guotidien a une personne I 50% 15%
de votre entourage familial (149%) 14% 14%
10%
Soutenir les projets de vos enfants | | R <o
0%
Mineurs Etudiants Jeunes Jeunes Familles Jeunes Séniors
pre’parer \I’Otre retraite _ 30 actifs familles installées séniors
ors et o , Plus souvent les hommes (36%0)
réparer vatre transmission - succession || | GG =>
P 30 que les femmes (24%o)
50%
40%
31%
30%
24%
22%

20%

10%

0%

Bas revenus Classes Classes Hauts revenus
moyennes moyennes
inférieures supérieures

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Vers la concrétisation,
un mix d’ingrédients
Indispensables
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Tous projets confondus, un sur deux émane d’une envie
personnelle

Diriez vous plutot de votre projet que...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus déclarant au moins un projet, soit 85% de la population totale, en %

Surtout pour les projets « qui
s’imposent >, notamment soutenir

un proche au quotidien (37%b0) et
préparer sa retraite (38%0)

Surtout pour lI'acquisition d’un

logement (472%0) et changer de
lieu de vie (37%0)

Surtout pour se mettre a son

compte (69%0) et se mettre en
couple /7 avoir un enfant (63%0)

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francgais », début 2018.
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La confiance en soi, I’élément clé pour réaliser son projet

Pour réaliser votre projet, il est indispensable d'...

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus déclarant au moins un projet, soit 85% de la population totale, en %

A o e O O, O Y O N 03
capacités
Avoir du temps disponible | SO
Avoir des moyens financiers [ NS S5
Avoir les compétences requises ||| TGN s1
Avoir un réseau relationnel qui _ 75

peut vous aider

Avoir les conseils d'un expert |GGG ss

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Un Francais sur deux estime avoir besoin du soutien de sa famille
pour mener a bien son projet

Pour mener a bien votre projet, pensez-vous que les soutiens suivants vous seront
indispensables ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus déclarant au moins un projet, soit 85% de la population totale, en %

De votre famille

45
Apreés la famille,

¢'est d'une EEEIE D'une banque NG 32 ) [
dont les porteurs 9 acheter un logement

H 1 s . o,
de projet ont le - D'une banque pour Gérer votre bUSINESS aU ey - - é(fssgrf’c)oiﬁ Steenggéto;e)
plus besoin quotidien \ p o)
D'un service public ou social NG 23 r':g:?gg’esga%%‘:;stee

(50%)

Echanger avec des pairs [N 23

Accompagnement par des experts NG 21

Echanger avec les membres d'une
communauté proche de votre projet

Soutien des organismes professionnels [IIIINIEGEE 20

D'une association, d'un organisme
d'entraide

Appel a du financement participatif I 10

I 21

N 17

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Frangais », début 2018.
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Le soutien d’une banque est plus crucial pour les étudiants, les
jeunes familles et les personnes fragiles financierement.

39% des « étudiants >» (18-21 ans)
37%0 des « jeunes familles » (30-44 ans)
39%b des couples avec enfants

40%0 des personnes qui doivent puiser
dans leurs réserves pour boucler leurs
fins de mois

40% des demandeurs d’emploi

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Le financement
participatif : une
pratique encore peu
répandue mais qui
suscite l'intérét et booste
le sentiment d'utilité
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Des pratiques modérément répandues, mais qui suscitent l'intérét

Avez-vous déja lancé vous-méme / contribué financierement a un 0O
projet sur un plateforme de finance participative (Kisskissbankbank, 13 /0
Ulule, etc.) ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en % Ont SOlt IanCé y SOlt

participé a un projet
Contribué (Don) - EEER Ce projet étaitil plutot,..?

22 Champ : population ayant lancé ou contribué a un projet sur une

Lance pOLH' Obtemr un pret < 75 plateforme de financement participatif, en %

mD<éja fait mJamais fait mais intéresse ®Jamais fait, pas intéressé

= Social, solidaire ou
environnemental

= Technologiquement
innovant

= Créatif

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Les jeunes et les plus dipldmés sont les plus actifs sur les

plateformes de finance participative

Avez-vous déja lance vous-méme / contribué financierement a un projet
sur un plateforme de finance participative (Kisskissbankbank, Ulule, etc.) ?

Champ : ensemble de la population de 15 ans et plus, en % de Oui (don ou prét)

21
14
9 8
Non diplomé BEPC Bac Diplémé du
supérieur
21
19
16
11 11 10 (10)

Mineurs Etudiants Jeunes Jeunes Familes Jeunes Séniors
actifs familles installées séniors

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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La participation a un projet sur une plateforme participative
débouche surtout sur le « sentiment d’étre utile »

Diriez-vous que ce projet vous a apporté...?

Champ : population ayant lancé ou contribué a un projet sur une plateforme de financement participatif, en %

79%0 des retraités et 77%06 des
jeunes séniors

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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Le lancement d'un projet sur une plateforme participative est une
pratique encore marginale, notamment parce que les Francais
estiment que leurs projets ne s’y prétent pas

Pourquoi n'avez-vous jamais lancé de projets sur une plateforme participative
(KissKissBankBank, Ulule, etc.) ?

Champ : population n’‘ayant jamais lancé de projet sur une plateforme de financement participatif, en %

e P e Pt en e 0 I 57

pourrait justifier un tel financement

Vous ne connaissez pas bien ces modes I 2
de financement

\Vous étes seuls et ne pourrez mener a B s
bien le projet

Vous ne savez pas comment utiliser les B 7
plateformes en ligne

Vous ne savez pas comment animer Ia s
collecte

Source : CREDOC, enquéte sur les « Conditions de vie et les Aspirations des Francais », début 2018.
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En bref...
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 La notion de projet est evocatrice et connotée tres positivement pour une large
majorité des Francais. lls sont prés de neuf sur dix a penser qu’avoir un projet donne un
sens a la vie, la rend plus belle.

Dans un contexte post-eélectoral particulierement favorable, et une reprise
economique perceptible, les Francais pensent que les conditions actuelles sont propices
a la réalisation de projets.

ont au moins un projet « choisi » a |'horizon des cinq
prochaines années.
sont en téte de ces projets « choisis », avec des spécificités socio-démographiques
selon les types de projets.

Sept personnes sur dix estiment qu’elles devront mener un projet qui s‘impose a elles
(retraite, succession, soutien familial) a la méme échéance de cing ans.

Les porteurs de projets sont optimistes quant a leur issue : 84% estiment qu'ils
arriveront a le mener a bien. lls estiment toutefois qu’on peut étre démuni face a son
projet et qu’il peut étre difficile de le mener a terme. Aussi, la majorité des Francais
estime que leurs projets ne seront pas concreétisées avant deux ans.

57



« Méme si un projet sur deux est le fruit d'une envie personnelle, prés d’'une personne
sur deux estime que est indispensable a sa concrétisation.

* Le soutien des banques arrive en deuxieme position des ingrédients nécessaires a
la réussite d’un projet - il est jugé indispensable par 32% des répondants.

* Le recours au financement participatif par le biais de plateformes est encore peu
utilisé, mais il suscite l'intérét et génere un sentiment d’utilité, voire de fierté.
Les jeunes et les dipldbmés sont pour l'instant les plus actifs sur ce type de
plateforme.
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